Janeiro Fevereiro Marco
Dom | Seg | Ter | Qua | Qui Dom | Seg | Ter | Qua | Qui | Sex | Sab Dom | Seg | Ter | Qua | Qui | Sex | Sab
1 2 3 5 1 2 3
2 3 4 5 6 6 7 8 9 10 12 6 7 C 9 10 12
BB 10 [ 111213 B 14 [ 15 [ 16 [ 17 19 B 14 [ 15 [ 16 [ 17 19
16 | 17 | 18 | 19 | 20 20 | 21 | 22 | 23 | 24 26 20 | 21 | 22 | 23 | 24 26
23 | 24 | 25 | 26 | 27 27 | 28 27 | 28 | 29 | 30 | 31
Ml 31
Abril Maio Junho
Dom | Seg | Ter | Qua | Qui Dom | Seg | Ter | Qua | Qui | Sex | Sab Dom | Seg | Ter | Qua | Qui | Sex | Sab
2 3 4 5 7 1 2
4 5 6 7 8 9 | 10 | 11 | 12 14 5 6 7 8 9 11
(10 [ 11 | 12 | 13 | 14 15 | 16 | 17 | 18 | 19 21 12 | 13 | 14 | 15 | 16 18
18 19 [ 20 [ 21 22 [ 23 | 24 | 25 | 26 28 B 20 [ 21 [ 22| F [ F |2
P | F [ 26| 27| 28 q 30 | 31 26 | 27 | 28 [ 29 | 30
Julho Agosto Setembro
Dom | Seg | Ter | Qua | Qui | Sex | Sab Dom | Seg | Ter | Qua | Qui | Sex | Sab Dom | Seg | Ter | Qua | Qui | Sex | Sab
1 2 1 2 3 4 5 6 1 2 3
3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 | 10 | 11 | 12 | 13 4 5 6 7 8 9 | 10
10 [ 11 | 12 | 13 | 14 | 15 | 16 14 | F | 16 | 17 | 18 | 19 | 20 11 [ 12 | 13 | 14 | 15 | 16 | 17
17 | 18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 23 21 | 22 [ 23 | 24 | 25 | 26 | 27 18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 23 | 24
24 | 25 | 26 | 27 | 28 | 29 | 30 28 | 29 | 30 | 31 25 | 26 | 27 | 28 | 29 | 30
31
Outubro Novembro Dezembro
Dom | Seg | Ter | Qua | Qui Qui | Sex | Sab Dom | Seg | Ter | Qua [ Qui | Sex | Sab
3 | a[s H 2 | 3
2 [ 3[a]F e 10 [ 11 [N 5 | 6 [ 7] F [ 910
9 | 10 | 11 | 12 | 13 17 | 18 | 19 12 | 13 | 14 | 15 | 16 | 17
el 17 [ 18 [ 19 [ 20 24 | 25 | 26 19 [ 20 | 21 [ 22 | 23 | 24
23 | 24 | 25 | 26 | 27 N | 26 | 27 | 28 | 29 | 30 | 31
30 31

i Preparacao Fisica

22h as 23h

|Qu arta-feira:
|Sexta-fei ra:

21h as 22h

( Aniversario 30/04/2011 - Magusto 19/11/2011 - Festa Natal Criangas 11/12/2011 - Convivio de Natal 18/12/201




